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BIOPSIA ESTEROTACTICA,
BIOPSIA GUIADA POR
ULTRASONIDO Y BIOPSIA
GUIADA POR RESONANCIA
MAGNETICA

Cuando se descubre una anomalia en una prueba de
diagndstico por imagenes de mama como una mamografia
0 un ultrasonido mamario, puede ser necesario realizar
una biopsia del tejido dentro de la mama para confirmar (0
descartar) el cancer de mama.

Més de un millén de mujeres estadounidenses tienen
biopsias de mama cada ano. Afortunadamente, sélo
alrededor del 20% de estas biopsias confirman un hallazgo
de cancer de mama.

En el pasado, las biopsias se realizaban quirdrgicamente,
requiriendo anestesia y una incision en la mama que
resultaba en una recuperacion dolorosa y con cicatrices.
Gracias a los avances tecnoldgicos, 1os procedimientos de
biopsia que ofrecemos hoy en dia son méas seguros, mucho
Menos invasivos y menos incomodos.

Los beneficios de la Biopsia Guiada por
Imégenes

Ya sabes que las imagenes diagndsticas se utilizan para
encontrar anomalias o enfermedades en el cuerpo... pero
también se pueden utilizar para guiar una aguja de biopsia
hasta el punto exacto donde el tejido necesita ser evaluado.

Durante un procedimiento de biopsia guiada por imagenes,
un radiélogo especialmente capacitado utiliza una modalidad
de diagndstico por imagenes (rayos-x, estereotactica,
ultrasonido o resonancia magnética) para guiar con precision
una aguja muy delgada hacia la mama y hacia el area en
cuestion. Luego se extrae una pequefia cantidad de tejido
para su posterior evaluacién en un laboratorio.



Preparacion para una Biopsia de Mama

Por favor, haganos saber si toma anticoagulantes
(Plavix, Coumadin, Heparina, etc.) 0 medicamentos
antinflamatorios con esteroides. (Advil/lbuprofeno, Aleve,
Motrin, etc.)

Use un atuendo comodo de dos piezas.

No utilice desodorante, perfume, polvo o lociones cerca
de la mama el dia de la biopsia.

Si se realiza una biopsia guiada por resonancia
magnética, no use metal de ningun tipo, como joyas.
Por favor, inférmenos si tiene un marcapasos u otro
dispositivo metélico o electronico implantado.

Después del procedimiento, el area donde se insertd

la aguja recibira antiséptico y una banda adhesiva. A
menos que su médico le indique lo contrario, usted es
libre de regresar al trabajo u otras actividades normales.
Usted puede experimentar algo de dolor. Debe evitar la
actividad extenuante y levantar objetos pesados durante
el resto del dia.



En RIS, realizamos los tres tipos de
procedimientos de biopsia de mama. La

biopsia que se realizara dependera de una

serie de factores, incluyendo qué prueba de
diagnostico por imégenes encontrd inicialmente la
anormalidad, si es claramente visible o su tamano.

Biopsia Estereotactica

Una biopsia estereotactica
generalmente se realiza en ;

calcificaciones dentro de la -

mama. Estos son tipicamente 7!
encontrados inicialmente en .
una mamografia, que es una - s -t

prueba basada en rayos-x, =
y generalmente se ve bien

con la tecnologia de rayos-x

utilizada en una biopsia estereotactica. Durante una biopsia
estereotactica, el paciente se acuesta boca abajo sobre una
mesa especial y la mama es guiada suavemente a través de
una abertura en la mesa. Las imagenes de rayos-x se utilizan
para ayudar al médico a guiar la aguja de la biopsia.

Biopsia Guiada por
Resonancia Magnética

Se realiza una biopsia guiada por
resonancia magnética cuando
el area sospechosa no esté bien
vista con rayos-x 0 ultrasonido.
La resonancia magnética utiliza
un potente iman, ondas de radio
y una computadora sofisticada
para generar imagenes muy
detalladas del tejido mamario. Durante el procedimiento, el
paciente se acuesta boca abajo en la tabla de resonancia
magnética que luego se desliza en su posicién dentro de la
maquina. El médico utiliza las iméagenes para determinar la
posicion y la profundidad de la anormalidad, y para guiar con
precision la aguja de la biopsia.

Se puede colocar un pequefo “clip” de marcacion en el
sitio de la biopsia dentro de la mama. Esto es para que
el sitio pueda ser facimente localizado si se necesita una
intervencion adicional, como cirugia.



Biopsia Qwada por & A |
Ultrasonido

Una biopsia guiada por s )
ultrasonido se utiliza con mayor & ;ﬂ
frecuencia cuando la anomalia y -

mamaria es visible en ultrasonido. f

Durante el procedimiento, el -

paciente se acuesta de espaldas Ao
mientras el médico utiliza un

transductor de ultrasonido para

confirmar la ubicacion de la zona sospechosa. Las imégenes
generadas por el ultrasonido se utilizan para guiar la aguja de
la biopsia.

Las ventajas de hacer la biopsia

de mama en un centro de RIS

Ahorre Tiempo

La biopsia de mama se puede realizar
poco después de la prueba diagnostica,
lo que le ahorra la molestia y la ansiedad
de las semanas de espera para obtener
los resultados.

Ahorre en Costos

Las biopsias realizadas en los

centros ambulatorios de RIS son
significativamente menos costosas.
Esto puede ahorrarle dinero en
copagos o deducibles de seguros, y si
no esta asegurado, la prueba es mucho
mas asequible.

Servicio Superior
Los centros RIS son conocidos por su
excepcional servicio al paciente. Esto

incluye una programacion flexible, tiempos
de espera mas cortos, resultados rapidos
y un personal atento y compasivo.



EN RIS SOMOS
EXPERTOS EN IMAGENES
DE MAMA

Radiology & Imaging Specialists es uno de los principales
proveedores de servicios de diagndstico en radiologia
intervencionista de la Florida. Le ofrecemos algunos de
los profesionales méas experimentados en la realizacion

de mamografia 3D, resonancia magnética de mama,
ultrasonido mamario y ultrasonido automatizado de mama
entera (Una excelente opcion de deteccion suplementaria
para mujeres con senos densos), asi como una gama
completa de servicios de biopsia de mama.

Nuestra mision es proporcionar a nuestros pacientes y a
los médicos que los cuidan con los servicios mas precisos,
confiables y profesionales utilizando la Ultima y mas
avanzada tecnologia de radiologia e imagenes.

Para obtener mas informacion, o para
programar su cita, por favor llame a uno
de los siguientes teléfonos:

L2 WOMEN'S
}'IIMAGING
CENTER

womens-imaging.com

RADIOLOGY AND IMAGING SPECIALISTS

Lakeland Regional Health

ris-lrh.com

Para programar, por favor llame
(863) 577-8610.




